Semifreddo 47

Typ: Nachspeise Quélle:
Bemer kungen:
Zutaten: 3 Eigelb (Gewichtsklasse 4)

Rezept:

50 g Zucker

5 EL Marsala

10 Amaretti (oder 60 g Loffelbiskuit)
1 1/2 EL Orangenlikor

250 g Sahne

Eigelb mit Zucker dicklich-cremig aufschlagen. heilie Wasserbad auf dem Herd
stellen. Nach und nach Marsala unterrithren. Kurew®iedepunkt aus dem
Wasserbad nehmen und abkiihlen lassen, dabei atuundriihren.

Amaretti zerbréckeln und mit Orangenlikor betranfétine Kastenform mit Alu-
oder Klarsichtfolie auskleiden. Sahne steif schiagied mit der Eiercreme
verrihren. 1/3 davon in die Form geben, die H&lée Amarettibrosel
dariberstreuen. Das zweite Drittel der Creme dasiiteéchen. Die restlichen
Amaretti dartiberstreuen. Die restliche Creme dagéd®en. Die Form mehrmals
auf die Arbeitsflache stoRen, damit die Luftblasatweichen. Die Form mit Folie
zudecken und zwolf Stunden ins Gefriergerat stekemz vorm Servieren auf eine
Platte sturzen, die Folie abziehen, die Creme iretben schneiden.
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