
 Huhn mit grünen Oliven 129 

 Typ:  Fleisch Quelle: 
 Bemerkungen: 

 Zutaten: 1 Brathuhn oder Teile 
 2 Döschen Tomatenmark 
 2 kl oder 1 gr. Zwiebel (und/oder auch Schalotte) 
 2 Zehen Knoblauch 
 100 g grüne Oliven 
 2-3 kl Zucchini 
 1 kl. Glas Sherry oder Madeira 
 1/4  Hühnerbrühe 
 Klein gehackte Kräuter: Pertersilie, Basilikum, Salbei, Majoran. 

 Rezept: Huhn in 8 Teile teilen. 
 In 50:50 Olivenöl:Butter so scharf wie möglich anbraten. Aus Topf nehmen. 
 Zwiebel mit Knoblauch im Topf goldgelb braten, ca. 5 min. 
 Zucchini dazu und anbraten bis etwas weich, ca. 5 min. 
 Alle restlichen Zutaten dazu, mit Brühe aufgießen und ca. 30 min (oder länger)  
 köcheln lassen. 
 Reis dazu servieren.  
 Schmeckt auch aufgewärmt wunderbar. 
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