Schinken-Salbei-Sauce 520

Typ: Pasta

Bemerkungen:

Zutaten:

Rezept:

Quelle:  "HeiRgeliebte Nudel", S. 54 ko

1 Zwiebel

12 Salbeiblatter

150 g milder Schinken

2 EL Ol

1/4 L Instant-Fleischbriihe
1/8 L Schlagsahne

125 g Creme double
Zitronensaft

Salz

Zwiebel schélen und in kleine Wrfel schneidenb8ilatter unter kaltem
Wasser kurz absplilen, trockentupfen und fein zeeden. Schinken ohne die
Fettrander in hauchdiinne Streifen schneiden. &inem breiten Topf erhitzen.
Schinken darin kurz anbraten. Zwiebelwirfel undo8alintermischen und
ebenfalls kurz andinsten. Alles mit der Briihe atilés, die Sahne dazugie-Ren
und im offenen Topf leicht einkochen lassen. DaienGteme double
darunterrihren und noch 3-5 Minuten bei sanftezéditicheln lassen. Die
Sauce mit Zitronensaft und wenn nétig noch ein g&dlz abschmecken und
moglichst sofort zu Tisch bringen.



